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Zavedeny Casopis pro zeny, které si chtéji zivot uzivat plnymi dousky!

U néas najdete silné pribéhy slavnych i inspiraci na kazdy den. Dozvite se,
jak byt Sik podle poslednich modnich a kosmetickych trend(, nabidneme
vam domaci recepty na zdravéjsi i chutnéjsi zivot, praktické navody na
tvofeni i cviceni, vztahoveé poradny i to, co si pro vas nachystaly hvézdy.
Rytmus pro zeny je ¢asopis, se kterym vam bude dobre. ..

CiLOVA SKUPINA: Zeny ve véku 40+ let
PERIODICITA: mésicnik

UVEDENI NA TRH: tvrtek

POCET STRAN: 40 celobarevnych
CENA VYTISKU: 19,90 K&

Proslunény satnik

Na jakou party se v 6t chystd o 10 oslava namozenit
ok jon poseseni 3 kmarsic, sahridcn, kele budiets
Hvot? Inspiraci na trendy Ieni midete nadévpat u slavy
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SMETANOV I ROUSKY MAsA B
ZAPECENE POD PLATRY 1O

Ramaradka ji neprala
novy* ezteh

0 DOPLNUJIC INFORMACE >

spad**
FORMATY (csls"t;’f‘érn’:t) oo ) cenavke
po ofezu

4. str. obalky 215 x 285 202 x 259 120 000

3. str. obalky 215 x 285 202 x 259 109 000

2. str. obalky 215 x 285 202 x 259 114 000

1/1 4c¢ uvnitf 215 x 285 202 x 259 110 000
1/2 strany - na Sirku 215 x 140 202 x 127 63 000
1/2 strany - na vysku 105 x 285 99 x 259 63 000
1/3 strany - na $itku 215 x 96 202 x 83 43 000
1/3 strany - na vysku 71x 285 64 x 259 43 000
1/4 strany - na $itku 215 x 74 202 x 61 35 000
1/4 strany - na vysku 54 x 285 47 x 259 35 000
1/4 strany - klasika 105 x 140 99 x 127 35 000

STORNO POPLATEK >

PFi zruseni objednavky 15 pracovnich dnli pred uverejnénim - 100% z ceny v¢. DPH.
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TERMINY VYDANi
RYTMUS ZIVOTA PRO ZENY 2026

Podklady

6t15.1.2026

61222026
| 5t18.32026
| 611642026
62152026
| &t1862026

6t16.7.2026

| 612082026

6t 17.9.2026

| £t1510.2026
- 812112026
| 5t1612.2026

: Uvedeni na trh
| (t1612.2025

” TECHNICKE PODMINKY >

Druh tisku: ofset; papir: 45 g SC; vazba: V1; roz-
mér strany pred ofezem: 225 x 295, po ofezu:
215 x 285, na zrcadlo: 202 x 259 mm

PODKLADY PRO INZERCI >
Soubor formétu PDF verze 14 - 1.5 pfes post-
script-Distiller (ne pfimé exporty), postscrip-

¢t81.2026 tovat na stred, vlozeni fontd musi byt zapnuto
&t 5.2.2026 (nepouzivat TrueTypové fonty), negativni texty
3 v minimalni velikosti 6 b a sila minimalné
€t 5.3.2026 0,5 b, min. rozligeni obrazk( 300 dpi, barvy
&t 9.4.2026 CMYK, be_z ICC profl\g,_o;jsgzgn_| ofezovych
znacek min. 5 mm, digitalni natisk.
¢t 7.5.2026
. Cena inzeratu je bez DPH. Priplatek 20%
¢t 11.6.2026 za specifické umisténi. Vsechny Udaje jsou
& 97.2026 uvedeny v mm. Vkladani, viepovani 3 K&/1ks;
o vkladani, viepovani + folie 4 K&/1 ks; gramaz
¢t 6.8.2026 nad 80 g — individudini kalkulace
¢t10.9.2026 ** u formatl na spad je tfeba pricist 5 mm,
&t 810.2026 vzdalenost textu od ofezu 5 mm.
¢t 5.11.2026
¢t 3.12.2026
¢t 71.2027

@ KONTAKT >

Marie Tomanova - Traffic Manager Rytmus Zivota, Rytmus Zivota - Ciselné kfizovky, Rytmus Zivota pro zeny, Rytmus Zivota - kfizovky s hvézdami, Chvilka pro lusténi, Chvilka pro relax,
Chvilka v kuchyni, Pestry svét, Hvézdy jako na dlani, RETRO, Retro osudy special, RETRO kucharka, Retro Gold, RZ - ¢teni na léto, Velka kucharka, Tina XXL, Tina MAXI,

tel.: +420 225 064 690, e-mail: marie.tomanova@mafra.cz

casopisy.mafra.cz
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