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Chvilka v kuchyni
Časopis patří do skupiny titulů úspěšného 
ženského týdeníku Chvilka pro tebe. Přináší 
velké množství receptů přímo od čtenářek.

ZÁJMOVÉ – vaření

cílová skupina: všichni, kdo rádi vaří
Periodicita: měsíčník
Počet str an: 64 celobarevné 
Průměrný tištěný Náklad: 92 000 ks
čtenost: 84 000
Cena vÝtisku: 8,90 Kč

Zdroj: ABC ČR 2017/2018,
MEDIA PROJEKT 1. + 2. čtvrtletí 2018

Formáty inzerce

Harmonogram 2019

Technické údaje:
Počet stran: 64 (celobarevných); druh tisku: ofset; papír: 56 g SC; vazba: V1; 
rozměr strany před ořezem: 158 x 215, po ořezu: 148 x 205, na zrcadlo: 132 x 185 mm

Podklady pro inzerci: 
Soubor formátu PDF verze 1.4 – 1.5 přes postscript-Distiller (ne přímé exporty), post-
scriptovat na střed, vložení fontů musí být zapnuto (nepoužívat TrueTypové fonty),  
min. rozlišení obrázků 300 dpi, barvy CMYK, bez ICC profilů, odsazení ořezových  
značek min. 5 mm, digitální nátisk.

Cena inzerátu je bez DPH. Všechny údaje jsou uvedeny v mm. ** u formátů na spad je 
třeba přičíst 5 mm, vzdálenost textu od ořezu 5 mm
Všívání, vkládání, vlepování 2,30 Kč/1 ks; všívání, vkládání, vlepování + fólie 3,30 Kč/1 ks; 
gramáž nad 80 g  individuální kalkulace 

Kontakt: Marie Tomanová – Traffic Manager Esquire, Speed, TopGear, Motor, 
Chvilka pro luštění, Chvilka v kuchyni, křížovkářské tituly; tel.: +420 225 008 604, 
e-mail: marie.tomanova@mafra.cz

Formát Formát inzerátu na 
spad**

Formát zrcadla 
sazby Cena v Kč

Šířka Výška Šířka Výška

4. str. obálky 148 205 132 185 104 000

3. str. obálky 148 205 132 185 99 000

2. str. obálky 148 205 132 185 100 000

2/1 4c 296 205 280 185 168 000

1/1 4c uvnitř 148 205 132 185 95 000

1/2 4c

Příčný formát 148 101 132 93 56 000

Výškový formát 72 205 66 185 56 000

1/3 4c c

Příčný formát 148 66 132 62 39 000

Výškový formát 47 205 44 185 39 000

1/4 kl 72 101 23 000

1/6 68 74 20 000

1/8 44 93 15 000

Č. Podklady Uvedení na trh

01 18.12.2018 2.1.2019

02 22.1.2019 5.2.2019

03 19.2.2019 5.3.2019

04 19.3.2019 2.4.2019

05 23.4.2019 7.5.2019

06 21.5.2019 4.6.2019

07 18.6.2019 2.7.2019

Č. Podklady Uvedení na trh

08 23.7.2019 6.8.2019

09 20.8.2019 3.9.2019

10 17.9.2019 1.10.2019

11 22.10.2019 5.11.2019

12 19.11.2019 3.12.2019

01 20.12.2019 7.1.2020
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Pravidelné rubriky
Kolem světa, Krajová specialita, 
Servis pro vás


